Telefony alarmowe

Gdzie szuka¢ pomocy?

CWICZENIE PRZEBIEG MATERIALY

Wprowadzenie Dzieci siadajg w kregu na dywanie. Nauczyciel wyjasnia, ze dzi$ naucza sie bardzo waznej Obrazki (do pobrania ze
rzeczy - takiej, ktéra moze pomadc uratowacé komus zycie. strony PCK): CL)
Na poczatku jednak nauczyciel chciatby sprawdzié, czy dzieci potrafig rozwigzywac zagadki. « policjant
N ) e radiowo6z miiut
Czarny strdj i kask na gtowie - « ratownik medvezn
pogadanka Wéz ogromny, woda, ogien. yeeny
Kiedy pozar sie zaczyna, * karetka
Kto pomoze, kto go wstrzyma? e strazak
<7 strazacki
‘! ! Gdy wypadek czy choroba, ¢ Wozstrazack
To karetka juz gotowa.
Krétkie Kogo ‘w aua‘e tym sp,otkamy? |
pytania Czy sie musisz radzi¢ mamy? 7S
i odpowiedzi ARE
Tego pana wszyscy znajq
| go bardzo podziwiajq. karty
Mundur nosi i pistolet. obrazkowe

Juz odpowiedz zna przedszkole.

Prawidtowe odpowiedzi to:
- strazak,

- ratownik medyczny,

- policjant.

Po kazdej odgadnietej zagadce nauczyciel pokazuje odpowiednie rysunek lub fotografie
(dostepne na stronie PCK), po czym wyjasnia blizej, czym zajmuje sie taka osoba.
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Numer alarmowy
112

o!!

krotkie
pytania
i odpowiedzi

zabawa
ruchowa

Nauczyciel pyta dzieci, czy wiedzga, co powinien zrobic ktos, kto chce wezwac

na pomoc strazaka, policjanta lub ratownika medycznego. Wyjmuje telefon, pokazuje

i naprowadza dzieci na odpowiedz, ze nalezy zadzwonié. Ale jaki numer wybrac?
Nauczyciel méwi, ze jest taki specjalny, bardzo krotki numer, bezptatny i dostepny na
terenie catej Unii Europejskiej - 112. Dzwoniac pod ten numer, mozna uratowac czyjes
zycie. Jest bardzo wazne, aby wszyscy ludzie znali ten numer.

Nauczyciel moze wspomniec rowniez o numerach:
e 997 (policja),
e 998 (straz pozarna),

e 999 (pogotowie ratunkowe).

Powinien jednak podkresli¢, ze numer 112 jest najwazniejszy, bo taczymy sie z Centrum
Powiadamiania Ratunkowego, ktore skontaktuje nas z pracownikami wszystkich stuzb.

Nauczyciel prosi, zeby dzieci wstaty. Nauczyciel powtarza numer telefonu alarmowego.
Moéwi: ,Jeden”, a wtedy dzieci wykonujg podskok na jednej nodze, ponownie moéwi:
,Jeden” i dzieci wykonuja taki sam podskok, gdy méwi: ,Dwa”, dzieci podskakuja na

obu nogach. Cwiczenie powtarza sie kilkakrotnie, zeby dzieciom utrwalit sie w pamieci
numer 112.

Dzieci ponownie siadaja w kregu.

e karta z numerem
alarmowym 112

karty
obrazkowe

minut
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Praca z zeszytem Dzieci siadaja przy stolikach, otwierajg zeszyt ¢wiczen i wykonujg zadanie numer 1. e zeszyt ¢wiczen

éwiczen Co zobaczg, gdy pokoloruja rysunek wedtug kodu? o kredki lub flamastry @

% Nastepnie dzieci wycinajg papierowe telefony (ostatnia strona w zeszycie ¢wiczen), * nozyczki = ﬂ milr?ut
j a takze kartoniki opatrzone cyframi 1i 2 oraz zielong stuchawka. Nauczyciel zbiera

praca od dzieci wyciete kartoniki. zeszyt

plastyczna ¢wiczen

Piosenka Nauka piosenki na melodie Panie Janie. e ew. poktad muzyczny
0 Alarmowy, alarmowy, (karaoke) CL)
&) numer nasz, numer nasz.

Jeden jeden dwal! 10

zabawa Jeden jeden dwa! minut

muzyczna

Kazdy zna, kazdy zna.

Piosence moga towarzyszy¢ gesty. ,Jeden” - pokazujemy palcem na usta, ponowne
Ljeden” - pokazujemy palcem na nos, ,dwa” - pokazujemy na oczy.

Wybieramy numer Dzieci siadaja w kregu. Nauczyciel pyta dzieci, o jakim numerze przed chwilg $piewaty ¢ kartaz numerem
112 (112). Nastepnie wyjmuje kartoniki opatrzone cyframi 1i 2 oraz zielona stuchawka. alarmowym 112 @
Rozsypuje je na sSrodku dywanu. Nauczyciel trzyma w reku karte z numerem alarmowy e kartoniki z cyframi 1, 2, 10
112. Prosi dzieci, by kazde z nich wyszukato spomiedzy rozsypanych kart odpowiednie zielona stuchawka minut

i utozyto przed soba tak, by uzyska¢ numer 112 i zielong stuchawke. Nauczyciel
przypomina, ze aby uzyskac potaczenie nalezy wpisa¢ numer, nacisngc¢ lub dotkng¢
zielong stuchawke i chwile zaczekad.
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Wzywanie pomocy

0‘!

krotkie
pytania
i odpowiedzi

zabawa
ruchowa

12

odgrywanie rol

PRZEBIEG

Nauczyciel méwi, ze gdy dzwonimy po pomoc, trzeba podac kilka informacji, tak by
przedstawiciele odpowiednich stuzb mogli szybko do nas przyjechac.

Nauczyciel pokazuje dzieciom pluszowego misia o imieniu Cyryl i méwi, ze mi$ bardzo
Zle sie czuje i potrzebuje pomocy. Na szczescie jest z nim dziewczynka o imieniu... (lalka),
ktéra wie, jak mozna wezwaé pomoc.

Nauczyciel odgrywa scenke.

Lalka traca misia i méwi z niepokojem:
- Misiu, co sie stato? Misiu, czy mnie styszysz?

Mis nie odpowiada.

Lalka bierze jeden z papierowych telefonéw. Wybiera numer, gtosno méwiac:

- Jeden, jeden, dwa, zielona stuchawka. - Chwile czeka, po czym méwi: - Jestem dzieckiem.
Mam na imie... (imig, ktérego nie ma w grupie). W przedszkolu... (tu doktadniejsze informacje
adresowe) lezy mis. Kiedy do niego méwie, on sie nie odzywa. Chyba jest bardzo chory.

Po zakonhczonej scence nauczyciel pyta sie dzieci, czy pamietajg, co méwita lalka.
Nauczyciel zadaje pytania naprowadzajace: Czy powiedziata, kim jest? Czy powiedziata,
jak sie nazywa? Czy powiedziata, gdzie jest? Czy powiedziata, co sie stato? Po kazdym
pytaniu, gdy dzieci udzielg odpowiedzi, nauczyciel przywotuje fragment scenki.
Nastepnie raz jeszcze odgrywa catg scenke, ale tym razem prosi dzieci, zeby powtarzaty
zdania razem z lalka.

W ostatnim etapie tego ¢wiczenia nauczyciel zaprasza chetne dzieci do odegrania
scenki. Nauczyciel i pozostate dzieci pomagajg w prawidtowym przeprowadzeniu
rozmowy.

MATERIALY

e mis

e lalka

e telefon
] i
rekwizyty

10
minut
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Podsumowanie C\_)
Dzieci i nauczyciel po zabawie w teatr ponownie siadajg w kregu. Nauczyciel pyta
dzieci, czego dzisiaj nauczyty sie na zajeciach. Jezeli zadne z dzieci nie wymieni numeru 3
pogadanka alarmowego, to nauczyciel przypomina. minuty
Na zakonczenie wspdlnie Spiewaja piosenke o numerze alarmowym na melodie
% Panie Janie (z pokazywaniem).
zabawa
muzyczna
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