Telefony alarmowe

Gdzie szuka¢ pomocy?

CWICZENIE PRZEBIEG MATERIALY

Wprowadzenie Dzieci i nauczyciel siadajg w kregu. Nauczyciel méwi dzieciom, ze dzisiaj beda rozmawiac o tym, Obrazki (do pobrania ze
czym jest bezpieczenstwo. strony PCK):
6@ , , o « policjant
-/ Przyktadowe pytania do wykorzystania podczas rozmowy z dzie¢mi: Co to znaczy o radiow6z 7
pogadanka bezpieczenstwo? Czy cztowiek lubi, gdy jest bezpiecznie? Jak sie wtedy czujemy? Czy warto dbaé « ratownik medyczny minut
o bezpieczenstwo - wtasne i innych? Czy dzieci znaja jakies zasady bezpieczenstwa (w domu, o karetka
' w przedszkolu, w szkole, na ulicy, nad woda, podczas jazdy rowerem itp.)? A jesli stanie sie co$ o strazak
® ztego, kto moze nam pomaoc? o WOz strazacki |
krf;'ffii Podczas rozmowy nauczyciel moze postugiwac sie rysunkami lub zdjeciami. Nauczyciel pokazuje ‘ _ -
i oggowiedzi wtasciwy obrazek i wspdlnie z dzie¢mi zastanawia sie, za co jest odpowiedzialna osoba ze zdjecia.
karty
obrazkowe
Numer alarmowy Nauczyciel prosi dzieci o powstanie. Pyta, czy dzieci znaja numer, pod ktéry nalezy zadzwonié,
112 gdy dzieje sie co$ ztego, np. doszto do wypadku albo gdzie$ wybucht pozar? Nauczyciel méwi, ze
jest taki specjalny, bardzo krétki numer, bezptatny i dostepny na terenie catej Unii Europejskiej s
- 112. Dzwoniac pod ten numer mozna uratowac czyjes$ zycie lub zaradzi¢ trudnej sytuacji. minut
¢ Poniewaz warto, aby wszyscy ludzie znali numer 112, to teraz dzieci nauczg sie wierszyka, dzieki
) . ktéremu wszyscy zapamietajg numer alarmowy. Recytacji moga towarzyszy¢ gesty.
wierszy
Tu w przedszkolu kazdy wie, [pokazujemy palcem podtoge przed sob3]
.,:w Jak po pomoc dzwoni sie. [przyktadamy dton do ucha w gescie telefonowania]
"T.ﬁ Sto dwanascie wybieramy [rysujemy palcem w powietrzu cyfry: jeden, jeden, dwal]
I na pomoc juz czekamy. [tupiemy nogami]
zabawa
ruchowa . . . . . . . . So g . . .
Wierszyk mozna kilkakrotnie powtérzy¢, mozna tez zachecié dzieci do samodzielnych wystepéw.
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Praca z zeszytem Dzieci siadaja przy stolikach. Nauczyciel rozdaje zeszyty ¢wiczen. Dzieci wycinaja e zeszyt ¢wiczen
éwiczen papierowe telefony (ostatnia strona w zeszycie ¢wiczen), po czym wracaja do kregu na e kredki lub flamastry
dywanie. o nozyczki 10
%} minut
j Nauczyciel przypomina, ze aby uzyskaé potaczenie, nalezy wpisaé¢ numer, nacisnac lub
praca dotknac zielong stuchawke i chwile zaczekad. Teraz dzieci ¢wiczg wybieranie numeru = H
plastyczna 112 - dotykaja papierowego telefonu, gtosno moéwiac: ,Jeden, jeden, dwa, zielona
stuchawka”. C'vaiizzétﬁ

Nauczyciel moze wspomniec rowniez o numerach:
e 997 (policja),
e 998 (straz pozarna),

e 999 (pogotowie ratunkowe).

Powinien jednak podkresli¢, ze numer 112 jest najwazniejszy, bo taczymy sie z Centrum
Powiadamiania Ratunkowego, ktére skontaktuje nas z pracownikami wszystkich stuzb.
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Uczymy sie
reagowac
w trudnych
sytuacjach

c!!

krotkie
pytania
i odpowiedzi

zabawa
ruchowa

A2

odgrywanie rol

PRZEBIEG

Nauczyciel méwi, ze gdy dzwonimy po pomoc, trzeba podac kilka informacji, tak by
przedstawiciele odpowiednich stuzb mogli szybko do nas przyjechac.

Nauczyciel pokazuje dzieciom pluszowego misia o imieniu Cyryl i méwi, ze mis bardzo
Zle sie czuje i potrzebuje pomocy. Na szczescie jest z nim dziewczynka o imieniu... (lalka),
ktéra wie, jak mozna wezwaé pomoc.

Nauczyciel odgrywa scenke.

Lalka traca misia i méwi z niepokojem:
- Misiu, co sie stato? Misiu, czy mnie styszysz?

Mis nie odpowiada.

Lalka bierze jeden z papierowych telefonéw. Wybiera numer, gtosno méwiac:

- Jeden, jeden, dwa, zielona stuchawka. - Chwile czeka, po czym moéwi: - Jestem dzieckiem.
Mam na imie... (imig, ktérego nie ma w grupie). W przedszkolu... (tu doktadniejsze informacje
adresowe) lezy mis. Kiedy do niego méwie, on sie nie odzywa. Chyba jest bardzo chory.

Po zakonhczonej scence nauczyciel pyta sie dzieci, czy pamietajg, co méwita lalka.
Nauczyciel zadaje pytania naprowadzajace: Czy powiedziata, kim jest? Czy powiedziata,
jak sie nazywa? Czy powiedziata, gdzie jest? Czy powiedziata, co sie stato? Po kazdym
pytaniu, gdy dzieci udzielg odpowiedzi, nauczyciel przywotuje fragment scenki.
Nastepnie raz jeszcze odgrywa catg scenke, ale tym razem prosi dzieci, zeby powtarzaty
zdania razem z lalka.

W ostatnim etapie tego ¢wiczenia nauczyciel zaprasza chetne dzieci do odegrania
scenki. Nauczyciel i pozostate dzieci pomagaja w prawidtowym przeprowadzeniu
rozmowy.

MATERIALY

e mis

e lalka

e telefon
] i
rekwizyty

10
minut
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Praca z zeszytem Dzieci siadajg przy stolikach. Otwieraja zeszyty ¢wiczen na zadaniu numer 3. e zeszyt ¢wiczen
éwiczen Najpierw nauczyciel rozmawia chwilg z dzie¢mi: o kredki lub flamastry
e Kogo widzimy na obrazku? 10
¢ ! (Prawidtowe odpowiedzi to: policjant, ratownik medyczny, strazak). minut
! e Czym sie te osoby zajmuja? =
o e Co tu sie dzieje? ﬂ
;;‘t)::]'; e Cosie stato? zeszyt
i odpowiedzi e Coto zasytuacje? éwiczen

Zadaniem dzieci jest opisanie oséb i sytuacji oraz dopasowanie postaci do zdarzen.

Warto wspomnieé, ze istniejg sytuacje, w ktérych pomoc mozna uzyskac od réznych
stuzb (np. wypadek na drodze moze oznaczac przyjazd zaréwno policji, jak i strazy

pozarnej).
Podsumowanie
e Dzieci ponownie siadaja w kregu na dywanie. Nauczyciel pyta dzieci, czego dzisiaj
@ nauczyty sie na zajeciach. Jezeli zadne z dzieci nie wymieni numeru alarmowego, 3
pogadanka to nauczyciel przypomina. minuty
Na zakonczenie wspdlnie recytujemy rymowany wierszyk o numerze alarmowym
¢ (z pokazywaniem).
wierszyk
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