1. Wiedza na temat bezpieczeristwa (numery alarmowe)

3 =4 latki

cwiczenie przebieg materiaty czas
Wprowadzenie Dzieci siedzg w kregu. Nauczyciel méwi dzieciom, ze dzisiaj beda rozmawiac o bezpiecznych zachowaniach dlate- ¢ Ratownik 2 minuty
go przyszedt do nich ich nowy kolega Ratownik — Nauczyciel pokazuje przygotowang wczesniej posta¢ Ratownika. (przed zajgciami N. wycina/
Mowi, Ze Ratownik bedzie ich odwiedzat przy waznych tematach dotyczacych bezpieczenstwa. wypycha przygotowang

postac¢ Ratownika (patrz mate-
riaty dla Nauczyciela), ktéra
bedzie towarzyszyta dzieciom

za kazdym razem, gdy beda
e rozmawiac o bezpiecznych
zachowaniach.)

Zawody, ktére Nauczyciel méwi, ze dzi$ Ratownik przynidst rysunki i zastanawia sie, czy dzieci poznajg co na nich sie znajduije. obrazki: 3 minuty
pomagaja * karetka
Nauczyciel pokazuje dzieciom po kolei rysunki — karetka, wéz strazacki, radiow6z. Za kazdym razem pyta dzieci, * w0z strazacki
czy wiedzg, co znajduje sie na obrazku, gdzie i kiedy mozemy spotkac te pojazdy. Nastepnie pokazuje dzieciom * radiowoz
ratowniczke medyczna, strazaka i policjantke i prosi dzieci o dopasowanie ich do odpowiednich pojazdéw i nazwa- * ratowniczka
g] nie zawoddw, jakie wykonujg oraz czym sie zajmujg poszczegolne osoby. medyczna =)
* strazak ;
& * policjantka S

memo Nauczyciel miesza karty odwrécone obrazkami do podtogi. Dzieci kolejno odkrywajg po dwie karty, probujac ¢ obrazkij.w. 5 minut
znalez¢ pare — samochdd i pracownik. Gre nalezy powtorzyc kilka razy tak, aby kazde dziecko miato mozliwos¢

odkrywania kart. Dla przyspieszenia tego ¢wiczenia jedno dziecko moze odkrywac jedng karte, a kolejne druga.

Jezeli dzieci sg bardziej samodzielne, to moga gra¢ w grupach, ale wtedy wymaga to przygotowania dodatkowych

g] kart dla kazdej grupuy.
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3-4latki Wiedza natemat bezpieczeristwa (numery alarmowe)
cwiczenie przebieg materiaty czas
Nr alarmowg 112 Nauczyciel pyta dzieci, czy wiedzg, jak nalezy wezwac policje, karetke, straz pozarng. Jezeli dzieci podadzg nu- o Kartaz numerem 5 minut
mery 997, 998, 999, to potwierdza i méwi, ktéry numer do ktérej stuzby pasuje, ale skupia sie na numerze 112 alarmowym 112
mowiac dzieciom, ze jest taki numer 112, ktéry pozwala na wezwanie wszystkich tych stuzb. Na duzym papiero- e Obrazek duzego
wym telefonie pokazuje dzieciom jak wybra¢ numer 112 méwiac do rytmu - jeden, jeden, dwa, zielona stuchawka. papierowego telefonu
Nauczyciel zaprasza chetne dzieci do ,wstukania” numeru 112 na duzym papierowym telefonie. )
— | -
Piosenka Nauczyciel uczy dzieci piosenki na melodie ,Panie Janie”. Podczas nauki piosenki nauczyciel zmienia tonacje, 5 minut
Xé np. $piewa jak robot, czy diwa operowa.
Alarmowy, alarmowy,
numer nasz, numer nNasz,
jeden jeden dwa, jeden jeden dwa,
kazdy zna, kazdy zna.
Podczas $piewania jeden-jeden-dwa pokazuje kolejno na usta, nos i oczy.
Telefon Nauczyciel rozdaje wszystkim dzieciom papierowe telefony i razem wybierajg numer 112, méwiac do rytmu jeden- Grzechotka, S minut
-jeden-dwa-zielona stuchawka. tamburyno
° lub piosenka
Nauczyciel prosi dzieci o wstanie i poruszanie sie do wybijanego przez niego rytmu lub muzyki. Gdy muzyka sie
.w.w zatrzyma, zadaniem dzieci jest wybranie numeru alarmowego 112 powtarzajac rymowanke, ktérg éwiczuty wezes-
Ir‘.ﬂ niej w kregu.
Nauczyciel zaprasza dzieci z papierowymi telefonami do stolikéw. Rozdaje dzieciom kredki. Kazde dziecko moze
przyozdobic tyt swojego telefonu tak jak chce. Po skoriczonej pracy dzieci $piewajg jeszcze raz piosenke o numerze
alarmowym.
Zakonczenie Dzieci zegnajg Ratownika. 1 minuta
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