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Wiedza na temat bezpieczeristwa (numery alarmowe)

5 - 6 latki

éwiczenie przebieg materiaty czas
Wprowadzenie Dzieci siedza w kregu. Nauczyciel méwi dzieciom, ze dzisiaj beda rozmawiac o bezpiecznych zachowaniach. ¢ Ratownik 2 minuty
Dlatego przyszedt do nich ich nowy kolega Ratownik — Nauczyciel pokazuje przygotowang wczesniej postac (przed zajeciami N. wycina/
e Ratownika. Mdwi, ze Ratownik chce powiedzie¢ dzieciom wazne rzeczy na temat bezpieczenstwa i sprawdzic ile wypycha przygotowanq
@ dzieci o bezpi A posta¢ Ratownika (patrz mate-
zieci 0 bezpieczenstwie wiedza. riaty dla Nauczyciela), ktéra

bedzie towarzyszyta dzieciom
za kazdym razem, gdy beda
rozmawiac o bezpiecznych
zachowaniach.)

Zawody, ktére Nauczyciel moéwi, ze dzi$ Ratownik przynidst rysunki i zastanawia sie, czy dzieci poznajg co na nich sie znajduije. obrazki: 3 minuty
pomagaja | karetka
Nauczyciel pokazuje dzieciom po kolei rysunki — karetka, wéz strazacki, radiowdz. * WOz strazacki
. .. . S L . . . ¢ radiowdz
P) .' Za kazdym razem pyta dzieci, czy wiedzg, co znajduje sie na obrazku, gdzie i kiedy mozemy spotkac te pojazdy. . ratowniczka
! medyczna
Nastepnie pokazuje dzieciom ratowniczke medycznag, strazaka i policjantke i prosi dzieci o dopasowanie ich do e strazak DI
odpowiednich pojazdéw i nazwanie zawoddw, jakie wykonujg, a takze powiedzenie, czym sie zajmuja. ¢ policjantka ' 5 s
Numerg alarmowe Nauczyciel zostawia karty utozone na dywanie tak, aby dzieci je widziaty. Ma przygotowane jeszcze 3 karty z e obrazkij.w. 7 minut
numerami telefonéw do wszystkich trzech stuzb. o Karty z numerami
@ Nauczyciel pyta, czy dzieci wiedzg, pod jaki numer trzeba zadzwoni¢, zeby skontaktowac sie z ratownikiem alarmowymi (112, 997,
. medycznym (wskazuje obrazki ratowniczki i karetki). Jesli dzieci odpowiedzg 999, Nauczyciel przytakuje. Jesli 998, 999)
powiedza 112, mowi, ze to jest numer, ktéry jest bardzo wazny i mozna pod niego dzwoni¢ i wtedy mozemy do-
SA dzwonic sie do centrali, a 0soba, ktéra odbierze telefon potgczy nas z odpowiednig stuzba. Ale bezposredni numer )
telefonu po karetke to 999. Kilkukrotnie prosi dzieci o powtdrzenie numeru na rézne sposoby — gto$no, cicho, jak [ ON
&) roboty, $piewajac itp. Nauczyciel odktada karte z numerem i w podobny sposéb wprowadza numery policji i strazy NG

pozarnej, za kazdym razem dopytujac o poprzedni numer.
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Zabawa ruchowa Nauczyciel zbiera karty, trzyma karty pojazdéw i numerdw alarmowych blisko siebie. Prosi, zeby dzieci zatozyty e obrazki j.w. 7 minut
(niewidzialne) kaski i ochraniacze na tokcie i kolana (sam moze pokazac zaktadanie gestami) i wsiadty na (niewi- * karty j.w.
Jazda narowerze  dzialne) rowery. 5 i
pasy (I
Kiedy Nauczyciel wtaczy muzyke dzieci zaczna jezdzi¢ po swoim miescie (dywanie). Nauczyciel w trakcie prze- —
° jazdzki dzieci méwi co widzg, na przyktad: spéjrzcie, tedy idzie wasz sasiad na spacerze z psem. A teraz mijacie
"& przedszkole (muzyka milknie) wszyscy rowerzysci stoja. Widzicie, ze pani upadta i bardzo boli jg noga.
?W Do kogo dzwonimy? (jesli dzieci nie wiedza, pokazujemy rysunek karetki). A jaki numer nalezy wybra¢ na telefonie?
SA Jesli dzieci nie wiedzg, N. podnosi kartke z numerem 999, czyta numer i prosi dzieci o powtorzenie.
&7 Nauczyciel wtgcza muzyke, prosi aby dzieci zndw wsiadty na swoje rowery i pojechaty dalej. Nauczyciel znéw
nawiguje ,przejazdzke” np. tak: teraz mijamy park w naszym miescie. | zndw przejezdzamy obok przedszkola,
jedna reka machamy dzieciom. O nie! (milknie muzyka) za przedszkolem byta sttuczka. 2 samochody maja rozbite
¢ .' reflektory. Na szczescie nic nikomu sie nie stato. Do kogo dzwonimy? (procedura taka sama jw). Kiedy dzieci od-
! gadna numer policji i go powt6rzg Nauczyciel zndw wtgcza muzyke, prosi aby dzieci wsiadty z powrotem na swoje
rowery i pojechaty dalej.
Nauczyciel znéw nawiguje ,przejazdzke” np. tak: teraz wracacie do domu. Mijacie plac zabaw, jedziecie dalej,
patrzycie, a przy sklepie spozywczym unosi sie dym z kosza na $mieci (milknie muzyka). Zatrzymujecie sie! Znéw
trzeba wykonac telefon, tylko do kogo? ? (procedura taka sama jw). Kiedy dzieci odgadng numer strazy i go powto-
rzg moga ostatni raz wsigs¢ na rower i dojechac do domu. Schodzg z roweru, zdejmujg kask i ochraniacze i siadajg
w kregu.
Telefony Nauczyciel rozdaje (albo prosi wybrane dzieci o pomoc w rozdaniu) papierowych telefondw. e papierowe telefony 5 minut

Gdy juz kazde dziecko ma telefon prosi, aby dzieci przypomniaty numer na policje, po czym kazde dziecko na swo-
im telefonie wybiera wtasciwy numer. Nauczyciel prosi, aby chetne dzieci pokazaty jak wybierajg numer. Nauczy-
ciel chwali za poprawne wykonanie zadania. Nauczyciel powtarza zadanie z numerami strazy pozarnej i karetki.
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Praca przy stoliku Dzieci zabierajg swoje papierowe telefony, siadajg przy stolikach. Nauczyciel zadaje pytania, dzieci odpowiadaja: gdy e  zeszyty éwiczen 7 minut
kto$ poczuje sie bardzo Zle, to po kogo dzwonimy? Gdy komus zaginat rower, to do kogo dzwonimy? Gdy widzimy *  papierowe telefony

pozar, to do kogo dzwonimy?
P I4 o ([F
! Tym pytaniem Nauczyciel przechodzi do rozdania zeszytéw ¢wiczen. Mdwi, ze na dzi$ dzieci majg specjalne zadanie,
aby poméc Marshallowi z Psiego Patrolu ugasi¢ pozar. Karta pracy z Marshallem na gorze, labiryntem

i ogniskiem/ pozarem na dole. Tres¢ zadania:
Marshall musi ugasic pozar, ktory
znajduje sie po drugiej stronie
Podczas wykonywania zadania Nauczyciel chodzi miedzy dzie¢mi i te dzieci, ktére skoriczyty wykonywac karte labiryntu. Poméz mu odnalez¢
pracy prosi 0 wybranie jednego z numeréw telefonéw na swoim papierowym telefonie. g;”d%ilby magtwykonac swoje
Podsumowanie Dzieci siadajg w kregu. ¢ obrazkij.w. 5 minut
e karty j.w. PR
5 i

Nauczyciel pyta czego sie dzi$ nauczyliSmy? (moze zadawac pytania pomacnicze, jak: kto pracuje w strazy pozarnej?
P) ! Do kogo dzwonimy gdy....). Nauczyciel wiesza rysunki pojazdéw, pracownikéw stuzb i numery alarmowe na tablicy
! w sali tak, zeby dzieci mogty na nie patrzec przez kolejne dni i utrwalac sobie numery.

1V

* W trakcie tygodnia Nauczyciel kilkukrotnie wraca do obrazkdw i numeréw alarmowych, by utrwality sie dzieciom

Zakonczenie Dzieci zegnajg Ratownika. «  Ratownik 1minuta
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