
Łódzki Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża, 90-037 Łódź, ul. Wysoka 44 , tel. 42 636 11 22 wew. 22 

Cennik komercyjnych usług opiekuńczych 
obowiązuje od 1 stycznia 2024 r.  

 
 

1. Opieka dzienna:  w godz. 8.00 – 18.00 

 Stawka  godzinowa: 45,00 zł  /godz.  – podstawowe usługi opiekuńcze od poniedziałku do piątku 

 Stawka godzinowa:  50,00 zł/godz.- usługi opiekuńcze w dni świąteczne (sobota i święta) 

 Pakiet usług: 

 przygotowanie posiłków i karmienie, 

 pilnowanie harmonogramu przyjmowania leków, 

 zmiana bielizny osobistej i pościelowej, 

 zmiana pampersów, 

 pomoc przy ubieraniu 

 sprzątanie bieżące, 

 pranie, robienie zakupów, 

 załatwianie spraw urzędowych, towarzyszenie w drodze do lekarza i w trakcie wizyty, 

 spacer, 

 wyprowadzenie psa, itp. 

 

2. Usługa porządkowa 

 Stawka godzinowa  60,00 zł / godz.                          

 Pakiet usług: 

 dokładne sprzątanie wc, 

 dokładne sprzątanie mieszkania, 

 

3. Opieka nocna: w godz. 20.00 – 6.00 

 Stawka  godzinowa  60 zł/godz.  – bieżąca opieka 

 Stawka godzinowa   65 zł/godz. – bieżąca opieka świąteczna (sobota i święta) 

 Pakiet usług: 

 podanie kolacji, 

 mycie, 

 zmiana bielizny osobistej i pościelowej, 

 zmiana pampersów, itp. 

 

4. Dyżur dzienny: w godz. od 8.00 do 18.00 (10 godzin) 

 Stawka jednorazowa: 350 zł –  podstawowe usługi opiekuńcze od poniedziałku do piątku 

 Stawka jednorazowa: 400 zł –  usługi opiekuńcze w dni świąteczne (sobota i święta) 

 Pakiet usług: 

 przygotowanie posiłków i karmienie, 

 pilnowanie harmonogramu przyjmowania leków, 

 zmiana bielizny osobistej i pościelowej, 

 zmiana pampersów, 

 pomoc przy ubieraniu 

 sprzątanie bieżące, 

 pranie, robienie zakupów, 

 załatwianie spraw urzędowych, towarzyszenie w drodze do lekarza i w trakcie wizyty, 

 spacer, 

 wyprowadzenie psa, itp. 

 
* Istnieje możliwość indywidualnego rozszerzenia pakietu.  


