Wiaczmy sie do wspolnego dziaiania
RAZEM PRZECIW XIDS

REGULAMIN KONKURSU

1. CELE KONKURSU
v' wazrost wiedzy wéréd miodziezy wiedzy dotyczacej zagrozen zwigzanych z ryzykownymi zachowaniami,
v promocja dobrych zachowarh prozdrowotnych, w tym profilaktyka HIV/AIDS oraz innych chordb
przenoszonych drogg pfciowa.

2.ADRESACI KONKURSU
Konkurs przeznaczony jest dla ucznidow 7 i 8 klasy szkoty podstawowej i szkoty Sredniej z woj. tédzkiego, zwanych
dalej Uczestnikami.

3. ORGANIZATOR KONKURSU
tédzki Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza; projekt wspoétfinansowany ze srodkéw Samorzgdu
Wojewddztwa todzkiego.

4.PARTNERZY | PATRONI - PLANOWANI
Patroni i partnerzy: Wojewoda todzki, Marszatek Wojewddztwa tddzkiego, todzki Kurator Oswiaty, Uniwersytet
Medyczny w todzi — Wydziat Nauk o Zdrowiu

5.TERMINARZ KONKURSU 2024

Ogtoszenie Konkursu — 9 pazdziernika
Przestanie zgtoszenia szkoty — do 16 pazdziernika
Szkota Podstawowa Szkota Srednia
Przeprowadzenie etapu szkolnego — 24-25 pazdziernika

Zgtoszenia do etapu wojewddzkiego — do 31 pazdziernika

Termin przestania prac konkursowych —
do 25 listopada

Finat konkursu — podsumowanie — 2 grudnia — Swiatowy Dzien AIDS

6. ZGLOSZENIE DO KONKURSU
W celu zgloszenia szkoty nalezy wypetni¢c formularz zgtoszeniowy znajdujgcy sie pod adresem:
https://forms.office.com/e/RS0z4SsmGp do dnia 16 pazdziernika, w odpowiedzi na zgtoszenie szkota otrzyma
pakiet materiatdw do przeprowadzenia etapu szkolnego. Po przeprowadzeniu nalezy przestac pocztg elektroniczng
protokét z przeprowadzenia etapu szkolnego (zatgcznik nr 1). Oryginaty wszystkich zatgcznikow prosimy o
dostarczenie w dniu etapu wojewddzkiego do organizatora konkursu. Kazdy uczen, ktéry stawi sie podczas etapu
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wojewddzkiego zobowigzany jest dostarczy¢ zgtoszenie ucznia do etapu wojewddzkiego (zatgcznik nr 2) w

przypadku, kiedy uczen jest niepetnoletni dokument musi zostaé podpisany przez opiekuna prawnego.

Konkurs adresowany jest do ucznidow 7 i 8 klasy szkoty podstawowej i uczniow szkét srednich mieszczacych sie na

terenie wojewddztwa tédzkiego.

7. ZASADY KONKURSU — SZKOtA PODSTAWOWA
1. Zadaniem uczestnika konkursu bedzie rozwigzanie testu dotyczgcego profilaktyki HIV/AIDS oraz innych choréb

przenoszonych drogg ptciowa.

2. Konkurs zostanie przeprowadzony w dwdch etapach:

a.

Etap szkolny — uczniowie rozwigzuja test skfadajagcy sie z 20 pytan (otwartych
i zamknietych). Na rozwigzanie zadania uczniowie majg 30 minut. Do etapu wojewddzkiego
z kazdej szkoty zakwalifikuje sie 2 ucznidw;

Etap wojewddzki — zadaniem ucznidw bedzie rozwigzanie testu zawierajgcego 60 pytan (zamknietych i
otwartych). Na rozwigzanie tego zadania uczniowie majg 60 minut.

8. ZASADY KONKURSU — SZKOtA SREDNIA
1. Konkurs zostanie przeprowadzony w dwdch etapach:

a.

Etap szkolny — uczniowie rozwigzuja test skfadajagcy sie z 20 pytan (otwartych
i zamknietych). Na rozwigzanie zadania uczniowie majg 30 minut. Do etapu wojewddzkiego
z kazdej szkoty zakwalifikuje sie 2 ucznidw;

b. Etap wojewaddzki -

Program wspétfinansowany ze srodkéw Samorzadu Wojewédztwa tédzkiego

czes¢ 1 uczen przygotowuje prace konkursowg odpowiadajgcg na pytanie: w jaki sposdb zacheci¢ mtode

osoby do wykonywania testow na obecnos$¢ wirusa HIV?

PRACA KONKURSOWA — ETAP WOJEWODZKI SZKOtA SREDNIA

1. Tytut pracy: “Jedna wizyta — trzy odpowiedzi: Test na HIV, kite i HCV —dlaczego warto zrobic je
razem?"

2. Interpretacja tematu jest dowolna. Uczestnik moze odpowiedzie¢ na pytanie w dowolny sposdb:
konkretne rozwigzanie i plan dziatania, felieton, opowiadanie, przeglad faktow (wynikow badan),
zbiér metod etc.

3. Forma pracy: forma pisemna lub wizualna (prezentacja multimedialna).

4. Format pracy: doc., docx.; pdf. lub ppt. pptx. pdf.

5. Dtugosc: praca pisemna powinna zawieraé nie wiecej niz 4000 znakdw; prezentacja powinna sktadaé
sie maksymalnie z 20 slajdow.

6. Przestanie pracy: prace nalezy przesta¢ w formie elektronicznej do dnia 27 listopada na adres
mailowy ewelina.kaluzinska@pck.pl.

7. Praca konkursowa musi by¢ podpisana na pierwszej stronie imieniem i nazwiskiem uczestnika

konkursu oraz nazwg szkoty, ktdrg reprezentuje.

8. Do konkursu moga by¢ zgtaszane wytgcznie samodzielne prace nienaruszajgce praw oséb trzecich
(w szczegdlnosci autorskich praw osobistych i majatkowych oséb trzecich), nigdzie poprzednio
niepublikowane, do ktorych uczestnicy konkursu posiadaja wyltgczne
i nieograniczone prawa.

9. Ocena pracy: praca zostanie oceniona przez komisje konkursowg przed etapem wojewddzkim
konkursu. Za prace bedzie mozna uzyska¢ maksymalnie 15 punktéw, ktére zostang doliczone do
wynikéw testu podczas etapu wojewddzkiego.

Zwyciezcg konkursu w kategorii szkota srednia bedzie osoba, ktéra zdobedzie tagcznie najwieksza
ilos¢ punktow.
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Praca zostanie oceniona pod wzgledem merytorycznym (czy zawarte w niej informacje dotyczacy
tematyki HIV/AIDS s3 prawidtowe) oraz pod wzgledem zaangazowania uczestnika w opracowanie
tematu.

Jezeli w pracy znajdg sie cytaty lub bezposrednie odniesienia do publikacji musi zosta¢ podane Zrédto

pochodzenia.

czes¢ 2  zadaniem ucznidw bedzie rozwigzanie testu zawierajgcego 60 pytan (zamknietych
i otwartych). Na rozwigzanie tego zadania uczniowie majg 60 minut.

2. Materiaty potrzebne do przygotowania sie do konkursu znajdujg sie na stronie Krajowego Centrum ds. AIDS
https://aids.gov.pl/ publikacie/, szczegdétowe informacje znajduja sie réwniez na  stronie
w  zaktadce:  https://aids.gov.pl/hiv_aids/podstawowe informacje/.  Zalecamy  zapoznanie  sie
z podstawowymi informacjami dotyczacymi HIV/AIDS oraz innych chordb przenoszonych drogg ptciows i
aktualnymi danymi statystycznymi na podstawie Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego:
Zagadnienia, ktére obejmujg zakres wiedzy:
=  Pochodzenie, budowa i biologia wirusa HIV, HBV, HCV;

= Patogeneza zakazen HIV;

= Epidemiologia zakazen HIV w Polsce i na swiecie;

= Drogi szerzenia sie zakazen HIV, HBV, HCV, czynniki sprzyjajgce zakazeniom;
=  Testowanie w kierunku HIV;

=  Choroby przenoszone drogg piciows;

= Objawy kliniczne w przebiegu zakazenia HIV i choroby AIDS;

=  Profilaktyka zakazen HIV;

= HIV/AIDS a prawa cztowieka;

= Psychospoteczne aspekty HIV/AIDS.

3. W konkursie NIE MOGA bra¢ udziatu zwyciezcy wczesniejszych edycji konkursu.

9. KOMISJIA KONKURSOWA
Nad przebiegiem konkursu czuwaé bedzie komisja konkursowa powotana przez Dyrektora Okregowego PCK, w
sktad ktorej bedg wchodzic:
- Edukator HIV/AIDS
- Doradca okototestowy HIV/AIDS
- przedstawiciel tddzkiego Oddziatu Okregowego PCK

10. NAGRODY

1. Zdobywcy pierwszych miejsc w kazdej z kategorii otrzymajg statuetki/puchary.

2. Zdobywcy pierwszych pieciu miejsc w dwéch kategoriach otrzymajg nagrody sfinansowane przez tédzki
Oddziat Okregowy PCK.
Zestawienie wartosci nagrod: 1 miejsca - 600 zf, 2 miejsca — 400 zt, 3 miejsca — 300 zf, 4 miejsca — 250 zt, 5
miejsca — 200 zi.

3. Wszyscy uczniowie, ktérzy wezma udziat w etapie wojewddzkim otrzymajg dyplomy uczestnictwa oraz komplet
gadzetow.

4. Wreczenie nagréod odbedzie sie podczas finatu konkursu dnia 2 grudnia 2024 roku, w todzi.
O doktadnym miejscu i godzinie poinformujemy wszystkich uczestnikéw mailowo.
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11.

12.

KLAuzuLA RODO — DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
informuje, iz:

1) administratorem Pani/Pana danych osobowych lub/oraz danych osobowych dziecka jest Polski Czerwony Krzyz
z siedzibg w 00-561 Warszawa ul. Mokotowska 14;

2) inspektorem ochrony danych w Polskim Czerwonym Krzyzu jest Pan Andrzej Anton , adres mailowy: iod@pck.pl
3) Pani/Pana dane osobowe lub/oraz dane osobowe dziecka przetwarzane beda w celu realizowania projektu
,Wiaczmy sie do wspdlnego dziatania — razem przeciwko AIDS” na podstawie art. 6 ust 1 pkt a, ogdlnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

4) odbiorcg Pani/Pana danych osobowych lub/oraz danych osobowych dziecka bedzie t6dzki Oddziat Okregowy
PCK oraz Zarzad Wojewddztwa tddzkiego na zlecenie, ktdrego realizowany jest projekt.

5) Pani/Pana dane osobowe lub/oraz dane osobowe dziecka nie bedg przekazywane do panstwa
trzeciego/organizacji miedzynarodowej.

6) Pani/Pana dane osobowe lub/oraz dane osobowe dziecka bedg przechowywane przez okres 5 lat od ich
pozyskania.

7) posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych lub/i danych dziecka oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, (jezeli przetwarzanie
odbywa sie na podstawie zgody), ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

8) ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do PUODO, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych
Pani/Pana lub/oraz danych osobowych dziecka narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;

9) podanie przez Pana/Panig danych osobowych lub/oraz danych osobowych dziecka jest warunkiem
uczestnictwa w projekcie ,Wtgczmy sie do wspdlnego dziatania — razem przeciw AIDS” (wziecia udziatu w
konkursie);

10) Pani/Pana dane oraz dane osobowe dziecka nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany,
w tym réwniez nie podlegaja profilowaniu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niewypetnienie lub ztamanie przez Uczestnika ktéregokolwiek z wymogdéw niniejszego Regulaminu stanowi
podstawe do wykluczenia z udziatu w Konkursie. Decyzje o wykluczeniu podejmuje Komisja Konkursowa.

2. Odpowiedzi na pytania zwigzane z Konkursem udziela todzki Oddziat Okregowy PCK, Ewelina Katuzinska, tel.
42 636 12 84, ewelina.kaluzinska@pck.pl

3. W kwestiach spornych nieobjetych postanowieniami Regulaminu glos decydujagcy nalezy
do Komisji Konkursowej.

4. Informacje o przebiegu Konkursu bedg publikowane na stronie internetowej tddzkiego Oddziatu Okregowego

Polskiego Czerwonego Krzyza: lodz.pck.pl.

13. ZALACZNIKI:

1.

2

Protokot z przeprowadzenia etapu szkolnego.
. Zgtoszenie do etapu wojewddzkiego.
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Zatacznik 1

Pieczatka szkoty

PROTOKOL Z PRZEBIEGU ETAPU SZKOLNEGO
KONKURSU ,,WLACZMY SIE DO WSPOLNEGO DZIALANIA —
RAZEM PRZECIW AIDS”

Data przeprowadzenia:

Pelna nazwa szkoly:

Adres szkoly:

Liczba uczestnikow bioracych udzial w etapie szkolnym:

Kategoria I (szkota podstawowa) Kategoria II (szkota $rednia)

Imiona i nazwiska uczniéow zakwalifikowanych do etapu wojewodzkiego:
(proszg wypehi¢ pismem drukowanym)

Imie i nazwisko opiekuna obecnego podczas etapu wojewodzkiego wraz z numerem telefonu:

Oswiadczam, ze zapoznatam/lem si¢ z regulaminem konkursu i akceptuje wszystkie zawarte w nim warunki.

MiejscowosC i data

Podpis i pieczatka dyrektora szkoty

)
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Zatacznik 2

Pieczatka szkoty

ZGLOSZENIE DO ETAPU WOJEWODZKIEGO
W KONKURSIE ,,Wlaczmy si¢ do wspolnego dzialania — razem przeciw AIDS”
(nalezy dostarczy¢ w dniu etapu wojewodzkiego konkursu)

Imie i nazwisko ucznia: Data urodzenia:

Pelna nazwa szkoly:

Adres:

Adres e-mail: Telefon: Faks:

Oswiadczam, Ze zapoznatam/tem sie z regulaminem konkursu i akceptuje wszystkie zawarte w nim warunki.

Miejscowosc 1 data Podpis ucznia/opiekuna prawnego
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